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□ ３月期小規模企業景気動向、主要４指標すべて改善－全国連
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通常3,000円体験ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞがなんと！！！

【1500円】

加圧トレーニングＢａｍｂｏｏ（バンブー）
住所：〒東京都千代田区外神田6- 15- 16
長坂第一ビル３Ｆ
電話：03- 5812- 4670
メール：kaatsu@bamboo.name
ＨＰｱﾄﾞﾚｽ：http://bamboo100kaatsu.com
営業時間：10:00～22:00
定休日：金曜日
最寄り駅：銀座線末広町駅より徒歩1分

JR秋葉原駅より徒歩10分

有効期限
2010年5月末日

代表 竹内 好貴 1973年4月26日生まれ
東京都荒川区出身

長年の料理の世界から一新、加圧トレーニングに
出会い魅了され転身。趣味は料理、スノーボード、
最近始めたゴルフなど･･･元料理人の知識も生かし
てダイエットの食事方法などもアドバイスします♪

文字通り『圧力』を加えた状態でするトレーニングのことです！
腕の付け根と脚の付け根に適正な圧力をかけて血流を制限した

状態でトレーニングをすると、少ない負荷でも大きな効果が
得られるのです！ ジム感覚で手軽に通え、

成果が出るのが 早いと人気急上昇中♪

～加圧トレーニングの仕組みと効果～
ポイントは“適正”に加圧すること！血が止まってしまうことはありません。
適正に血流を制限すると、腕や脚に血液がプーリング（滞留）していきます。

すると、行き場を失った血液は今まで血の流れていなかった場所に流れるようになります。
この状態でトレーニングを行うと、体はきついトレーニングを続けたときと
同じ状態になっていると考えられており、軽い負荷でも
大きな負荷をかけたときと同じ効果が得られるのです！
さらに、脂肪を燃焼させたり、肌の弾力を維持させたりする
働きのある、成長ホルモンの分泌量が増大します。
除圧後は血行がよくなるので、冷え性の改善や
肩こりの緩和も期待できます。科学的・医学的な
検証も進み、加圧トレーニングのメカニズムと
効果の早さが明らかになってきています。
スポーツ選手のトレーニングに活用されることは
もちろん、若さとしなやかさを維持したい女性、健康的な
体を保ちたいシニアの方などにお勧めのトレーニングです。

どなたにも末永く加圧トレーニングを続けていただくため、

リーズナブルな価格設定で充実したトレーニングをしていた
だける加圧スタジオです♪

出来る限り色々なお客様のニーズに答えるために、臨機応
変に対応し個々に合わせたトレーニングを提案できるようス
タッフ一同心がけています！
そして最大の魅力は僕とスタッフ！！（笑）

いつも会員の皆様に楽しくトレーニングしていただく事をモッ
トーに頑張っています♪

ↄѼ ʝ↓
қᶿ

現状よりも広くなりますのでトレーニングメニューもより豊富
になり、様々なニーズにお答え出来るようになると思います！

http://www.bamboo100kaatsu.com/
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Q.「メーカーが撮影した商品写真の使用は著作権等の侵害となるか」
当社は、一般消費者向けにブランド商品の販売を行っていますが、今後、自

社のホームページを利用してインターネットによる販売も開始したいと考えてい
ます。ホームページ上、商品紹介のために、ショッピングモールの商品欄に、
メーカーが撮影した商品の写真をそのまま使用した場合、著作権の侵害になる
のでしょうか。

年代 3０代 性別 男性 小売業

ＩＰＯ（新規株式公開）が立ち消えになり、その後も中堅部品メーカーに
財務コンサルタントとして常駐しているとあるコンサルタントの日常です。

登場人物 寺原：営業上がりの財務部長 園田：経理一筋だが、整理が苦手 柳沼：経理課新人、経理に配属されたことが天職だと思っている。

1．写真に関する著作権について

写真著作物とは、思想又は感情を一定の映像によって表現する著作物です。写真は機械に依存するところが大きい
点で美術著作物とは異なり、被写体を忠実に機械的に再製するにとどまっているものは、写真の著作物ではないこと
になります。

つまり、その写真が単にどのような商品かを分からせるためだけのものであれば、著作権上の著作物としての保護は
なく、自由に使えるということになります。

しかしながら、写真の著作物性を一律否定することには、反対意見もあります。実際の判断は非常に難しく慎重な対
応が必要です。

2．著名表示の冒用の問題

なお、著作権とは別の観点ですが、メーカーとして他社に商品写真を利用されることがブランドイメージに影響を与え
るような場合、不正競争防止法の適用により、差止請求や損害賠償が認められることがあります。

特に、単に販売商品の紹介・説明としてではなく、ホームページのトップに著名ブランドの写真を使うことは、メーカー
と御社との関連を印象付ける可能性があり、場合によっては「著名表示の冒用」にあたることがあります。

＊1、2とも該当有無に関する具体的判断は非常に困難な問題ですので、個々の事情に合わせて弁護士と相談し
ていただいた方がよいでしょう。

情報システム室を後にすると、早速に新人柳沼君がつぶやいた。

柳沼：「あの方は、何か隠しているとは思いませんか。監視って普通は、おかしな事があったら、すぐにアラートとかアナウンス出してくるものですよね。
同期から聞きましたが、特にセキュリティの話だと、営業系のシステムは一々ポップアップ表示消すの大変で、外部にアクセスしっぱなしとか、サイズの
大きいデータを扱っている時は電話もたまに掛けるそうですよ。忙しさは、併設の工場のためかと思っていましたが、やっぱりセキュリティとか本部業務
についてが主なようですよ。でも、そうすると財務系のシステムはなぜほったらかしなんでしょうか。」

柳沼：「無頓着な寺原部長の事だから、月一での定期保守と仰ることもよくわかるような気もします。ただ、会社の基幹の財務ですよ。外部の方に、こん
な話もなんですがやっぱりおかしいと思いますね。」
途中、すれ違う社員もいたが、柳沼君はとどめることなく続けている。

主人公：「そうかな、情報システム室の方は、本当のことを言っていたと思うのだけど。だから一概にほったらかしとは言い切れないかな。確かに定期の
報告やら、アラートはそれなりに上がっていたと思うし、柳沼君だって確認していただろう、ということよりむしろ、柳沼君は他に何か感じた事があったっ
てことかな。」

柳沼：「寺原部長が何かご存知なのではないでしょうか？」
主人公：「入替の時に、情報システム室へ大柄な人がたびたび来ていたっていう話から？」
柳沼：「そうですよ、寺原部長は大柄だし、・・・あとは園田に、とかいつもの感じで」

主人公：「情報システム室の彼が、敢えて寺原部長風を交えていたとは考えられないかな」
柳沼：「どういう意味なんですか？」

主人公：「そもそも、寺原部長は、社内で大柄で、旧社屋しかも経理となって、
さらに豪快とか横柄な感じも加えれば、部長が連想されるでしょう？」
柳沼：「確かにそうですね」
主人公：「ただ、部長はメールが使えないんだよ。部長本人が情報システム室に入り浸るなんて、あるのかなぁ？」
柳沼：「そうでした、いつも、秘書さんが代筆だったので、すっかり。」

主人公：「後、どっちかというとさっきから君は、園田さんの事を伺っていたじゃないか」
柳沼：「まぁ、はい」

主人公：「だから、素直にいけば、その筋で園田さんに確認したいことが多いと思うんだ。そもそも、
なんで情報システム室に報告していないとか、寺原部長の予定知らないとか。一応、そのために経理室へは戻るんだよね。」
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【4月】
～景気は、着実に持ち直してきているが、なお自律性は弱く、失業率が高水準にあるなど厳しい状況にある～

3月
判断

変化
方向

4月
判断

5月予測
方向

予測
コメント

基調判断
着実に持ち
直している

着実に持ち
直している

企業収益の改善が続くと予想されるが、雇用情勢に厳しさ
が残り、デフレ脱却は難しそう。

個人消費
持ち直して
いる

持ち直して
いる

政府の経済対策効果、所得環境の悪化に歯止めがかかり、
更なる持ち直しが期待できそう。

設備投資
下げ止まり
つつある

下げ止まり
つつある

設備投資は低水準だが、アジアなどの新興国の景気に引
きずられプラスに転じる可能性がありそう。

住宅建設
持ち直して
いる

持ち直して
いる

住宅版エコポイントの効果で持家、貸家の着工が底堅く推
移することが期待できる。

生産
持ち直して
いる

持ち直して
いる

輸出は増加傾向だが、トヨタ自動車のリコール問題などの
影響による、自動車の生産減少が懸念される。

株価
（株高で上向）

10,600円台
まで上昇

11,200円台
まで上昇

3月期決算発表を受けて、企業収益の回復が示されると予
想されるため、為替次第では上昇する可能性が高い。

対米ﾄﾞﾙ円ﾚｰﾄ
（円安で上向）

90円台で推
移

93円台で推
移

米国アップルやヤフーなどのハイテク企業が牽引となり米
国経済の回復が続くと予想され円安・ドル高の流れに。

アジア地域
内需を中心
に拡大

内需を中心
に拡大

中国の景気刺激策の効果が続き、景気は内需を中心に堅
調に推移することが見込まれる。

◆ “ISO9001”は、品質マネジメントシステムの規格
ISO9001は、国際標準化機構による品質マネジメントシステムの国際規格です。品質マネジメントシステムとは、お客様

に満足をしていただくための製品・サービスを提供できるような“仕組み”のことです。

あくまでも顧客中心の考え方で、クレームを減らしたり、製品・サービスの質を高めるための対策を組織が取り組むための
手段が規定されています。

ISO9001を取得するためには、ISO9001規格に基づいてルール化・マニュアル化を行い、外部の審査機関の審査を受け
る必要があります。

◆ 品質マネジメントの原則
ISO9001は、以下のような原則を基に作成されています。

①顧客重視 ②リーダーシップ ③人々の参画 ④プロセスアプローチ ⑤マネジメントへのシステムアプローチ
⑥継続的改善 ⑦意思決定への事実に基づくアプローチ ⑧供給者との互恵関係

プロセスアプローチとは、組織内の仕事の流れを、プロセスという仕事の単位ごとに管理するというものです。システムア
プローチとは、関連するプロセスを一つのシステムとして運営管理することで目標を効果的に効率よく達成しようとするもの
です。

◆ ISO9001の動向
これまで、大手製造業や行政機関が、「ISO9001取得を取引条件」とした経緯があり、現在では、（特に製造業で）かなり

の中小企業が既にISO9001を取得しており、新規に取得する会社は以前に比べると減っています。

それでも、二代目経営者が会社をより良くしたいという理由から取得を検討されたり、製造業以外の小売業者やサービス
業者などの取得も目立ちます。

ISO9001取得のメリットである、信用度の向上や経営体質の改善、組織力の向上、クレームの減少などを求めて、これか
らもまだまだISO9001を取得する会社は増えるでしょう。

ブレインコンサルティングではISOを基にした

経営改善サービスに力を入れていきます！！


